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MIDDELHAVET 

 

Middelhavet er ikke et stort hav, hvis vi sammenligner det med Atlanter-

havet eller Stillehavet. Men Middelhavet har igennem historien været  

meget vigtig for de samfund, der opstod i landene omkring. Middelhavet 

gav mad på bordet, som fisk og skaldyr. Middelhavet gav mulighed for at 

sejle varer og gods til andre lande.  

Romerriget bestod på et tidspunkt af alle lande, der grænsede op til  

Middelhavet. Navnet ”Middelhavet” kommer fra de gamle romere. Navnet 

Mediterranean stammer fra det latinske ”Medi Terraneum”, som betyder 

”jordens centrum”. Romerne mente simpelthen, at deres rige var jordens 

centrum.  

Du kender nok en del af de lande, som grænser op til Middelhavet. Måske 

har du endda besøgt Italien, Spanien, Grækenland eller Tyrkiet? Det kan 

endda være, du har badet i Middelhavet. 

Middelhavet er omkranset af lande, men det er ikke et lukket system. Til 

vest er der et naturligt stræde mellem Middelhavet og Atlanterhavet. Det 

hedder Gibraltar-strædet. Det er 13 kilometer bredt, hvor det er bredest. 

Mod Øst har man lavet en kanal, Suez-kanalen, som forbinder Middel-

havet med Det røde Hav. Da man byggede Suez-kanalen, fik man pludselig 

mulighed for at komme meget hurtigere fra Middelhavs-landene til Asien. 

Man skulle ikke længere sejle den lange og farlige vej syd om Afrika, men 

kunne i stedet tage ”genvejen” rundt om den Arabiske halvø.  

Der findes cirka 17.000 dyrearter i Middelhavet.  

Der er 700 forskellige slags fisk, 15-20 forskellige slags hvaler og  

delfiner, et utal af skaldyr og bløddyr. Middelhavet er hjem for et rigt 

dyreliv.  
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Find grundled og udsagnsled i disse sætninger. 

1) Middelhavet gav mad på bordet. 

2) Romerriget bestod af mange lande. 

3) Du kender nok en del lande ved Middelhavet. 

4) Suezkanalen forbinder Middelhavet med Det røde 

Hav 

5) Måske kender du Middelhavets lande? 

6) Mange bader i Middelhavet. 

7) 17.000 dyrearter lever i Middelhavet. 

8) Kan du lide fisk? 

9) Da man byggede Suezkanalen, kunne man sejle 

hurtigt til Asien. 

GRUNDLED OG UDSAGNSLED 

Kan du huske, hvordan du finder grundled og udsagnsled i en sætning?  

I alle sætninger SKAL der være mindst et grundled og et udsagnsled. I sætningerne her under, skal 

du sætte x under grundled og o under udsagnsled.  

1) Find udsagnsordet og dermed udsagnsleddet. Sæt o 

2) Spørg ”Hvem eller hvad (+ udsagnsleddet), så har du grundleddet. 

3) Sæt x 

Udsagnsordet er det ord, der beskriver ”aktivitet” eller ”handling” (eller tilstand) 

Grundleddet er den eller det, som handler, som er aktivt eller som er i en tilstand. 
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EGENNAVNE 

Et egennavn er navnet på en person, et sted, et væsen—ja, også en ting nogle gange. Ordet hund er et navne-

ord. ”Fido” er hundens navn. ”Fido” er et egennavn. Ordet by er et navneord. ”Ry” er navnet på en by. ”Ry” 

er et egennavn. Ordet pige er et navneord. ”Frida” er navnet på en pige. ”Frida er et egennavn”. 

Sortér disse ord i navneord og egennavne. Alle ord er skrevet med stort  
begyndelsesbogstav for at gøre det lidt mere udfordrende for dig. Normalt  
skrives navneord ikke med stort begyndelsesbogstav. 

 

Hav   Lande   Middelhavet   Jorden   Spanien 

Stræde  Kanal   Suez-kanalen   Asien   Afrika 

Dyr   Fisk    Halvø    Dyrearter  Italien 

NAVNEORD 

EGENNAVNE 
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SKRIV DET I NUTID 

Her er en række udsagnsord i datid. Skriv dem i nutid 

Er det en sætning eller ikke? Sæt kryds ved de korrekte sætninger. 

Det hedder Gibraltar-strædet.  

Da man byggede Suez-kanalen.  

Der er 700 forskellige slags fisk.  

Et utal af skaldyr og bløddyr.  

Navnet stammer fra latin.  

Som betyder ”Jordens Centrum”.  

opstod  

bestod  

gav  

grænsede  

var  

skulle  

kunne  
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FIRE FAKTA—SKRIV HELE SÆTNINGER. 

MIN FINESTE SKRIFT 

Suezkanalen 

Middelhavet 

pludselig 

Skriv, hvad du kan huske om Middelhavet. Hvis du synes, det er svært at huske noget, så skal du læse teksten én 
gang til. Du skal skrive 4 forskellige fakta.  
Du SKAL skrive hele sætninger. Husk at begynde med stort bogstav. Husk at sætte punktum til sidst. 

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________ 



 8 

Hvor mange lande grænser op til Middelhavet? (brug Google) 

_______________________________________________ 

 

_______________________________________________ 

Hvor stammer navnet ”Middelhavet” fra? 

_______________________________________________ 

 

_______________________________________________ 

Undersøg, hvilke fisk der levet i Middelhavet. Skriv mindst 5 arter her. 

_______________________________________________ 

 

_______________________________________________ 

Hvilke to ”vandveje” forbinder Middelhavet med Atlanterhavet og Det 

røde Hav? 

_______________________________________________ 

 

_______________________________________________ 

Hvor mange forskellige dyrearter er der i Middelhavet? 

 

_______________________________________________ 

 

_______________________________________________ 

SVAR PÅ SPØRGSMÅL. SKRIV HELE SÆTNINGER.  

Husk stort bogstav og punktum.  


