
Hvad betyder ordet ”rollemodel”? 

Hvem er din rollemodel, og hvorfor ser du 

op til denne person? 

Kan du nævne en situation, hvor nogen har 

været en god rollemodel for dig? 

Hvad kan gøre en person til en dårlig rolle-

model? 

Hvilke egenskaber synes du, en god rolle-

model skal have? 



Har du nogensinde oplevet, at nogen har 

været en dårlig rollemodel? Hvad tænkte 

du? Hvad gjorde du? 

Hvordan kan du selv være en god rollemo-

del for dine venner og din familie? 

Hvilke handlinger eller opførsel viser, at  

nogen er en god rollemodel? 

Hvordan kan du lære noget af gode rolle-

modeller? Kan man lære noget af dårlige? 

Hvordan kan rollemodeller påvirke dine 

valg og de ting, du gør? 



Hvad ville du gøre, hvis du var rollemodel 

for en yngre person? 

Hvordan kan du være en god rollemodel i 

frikvarteret? 

Hvordan kan du være en god rollemodel i 

klassen? 

Hvordan kan du være en god rollemodel 

derhjemme? 

Hvad betyder det at være en god rollemodel 

i sport? 


