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HIMALAYA - Jordens højeste bjergkæde. 

I Asien ligger Himalaya-bjergkæden. Det er en lang række af bjerge, som 

går igennem hele 5 lande, nemlig Nepal, Bhutan, Kina, Indien og Pakistan. 

Ordet ”Himalaya” betyder ”Sneens bolig”.  

Himalaya er verdens yngste bjergkæde. Den blev dannet for mellem 30-

50 millioner år siden.  

Himalaya er ikke den længste bjergkæde. Den findes i Syd-amerika og 

hedder Andes-bjergene. 

Men Himalaya-bjergkæden har de højeste bjergtoppe i verden. Disse 

bjergtoppe kalder vi tinder. Og i Himalaya er der 14 tinder, som rækker 

over 8000 meter op i himlen. Ja, faktisk er Himalaya det eneste sted på 

Jorden, du finder tinder, som er højere end 8000 meter. 

Du kender måske verdens højeste bjerg. Det hedder Mount Everest, og det 

er 8848 meter højt. Hvis man står på toppen af Mount Everest, står man 

på det allerhøjeste sted på hele Jorden. Det er ret vildt at tænke på, synes 

I ikke? 

I 1953 nåede to mænd for første gang toppen af Mount Everest. Edmund 

Hillary var fra New Zealand, og han havde hyret en mand fra Nepal ved 

navn Tenzing Norgay som sherpa. En sherpa er en slags guide. 

Tenzing Norgay efterlod en plade chokolade, en pose bolsjer og en pakke 

kiks på toppen af bjerget. Det var en gave til guderne, som tak fordi de to 

havde fået lov at komme helt op til bjergets top i live.  

Det næsthøjeste bjerg hedder K2. Det er 8611 meter højt.  

Man mener, at K2 er det sværeste bjerg i verden at bestige. I 2021 har 

377 mennesker været helt oppe på toppen af K2. Altså nogensinde. På 

Mount Everest har ca. 5100 mennesker været helt til tops. 
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FIND ORDENE - BRUG DIN TELEFON 

Læs teksten med din telefon.  

Ved hver tekst står der, hvad du skal gøre. 

Du skal sætte streg under de fem lande i teksten. Brug telefonen til at finde land-

endes navne. 

 

I Asien ligger Himalaya-bjergkæden. Det er en lang række af bjerge, 

som går igennem hele 5 lande, nemlig Nepal, Bhutan, Kina, Indien og 

Pakistan. 

Hvad hedder verdens højeste bjerg. Sæt streg under bjergets navn. Brug telefonen 

til at finde navnet. 

 

Du kender måske verdens højeste bjerg. Det hedder Mount Everest, og 

det er 8848 meter højt. Hvis man står på toppen af Mount Everest, 

står man på det allerhøjeste sted på hele Jorden. Det er ret vildt at 

tænke på, synes I ikke? 

Sæt streg under de tre ting, som Tenzing Norgay efterlod på toppen af Mount  

Everest. Brug telefonen til at finde ordene. 

Tenzing Norgay efterlod en plade chokolade, en pose bolsjer og en 

pakke kiks på toppen af bjerget. Det var en gave til guderne, som tak 

fordi de to havde fået lov at komme helt op til bjergets top i live.  
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Find de rigtige sætninger. Sæt streg. Læs med telefonen. 

MIN FINESTE SKRIFT 

Himalaya 

New Zealand 

 

I Asien ligger  guide. 

Ordet ”Himalaya” betyder  Himalaya-bjergkæden.  

En sherpa er en slags  guderne 

Det var en gave til  ”Sneens bolig”.  
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NUTID—DATID 

Skriv de manglende ord i skemaet. 

NUTID DATID 

ligger  

betyder  

 nåede 

 var 

 havde 

kender  

kalder  

finder  

 efterlod 

 blev 

hedder  

står  

har  
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Hvilke lande ligger Himalaya-bjergkæden i? 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

Hvor mange bjerge i verden er mere end 8000 meter høje? 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

Hvor gammel er Himalaya-bjergkæden? 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

Hvad hedder det højeste bjerg i Himalaya-bjergkæden? 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

Hvem var de første til at bestige det bjerg? 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

SVAR PÅ SPØRGSMÅL. SKRIV HELE SÆTNINGER.  

Husk stort bogstav og punktum.  


