anker om

mig selv og klassen

|

I dette haefte skal du taenke over og besvare spargsmal om, hvordan du forholder dig til din
klasse, til din leering, til din indsats og til dine laerere. Det sker med udgangspunkti “Hanne og
Ann-Berits onsker”, som vi viste jer i september 2025. Svar sa grundigt og @rligt som muligt.
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Lyt opmaerksomt til den, Vis engagement og vilje til Tag imod undervisningen
der taler. at leere noget. med nysgerrighed
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Vis respekt for rummet. Hold ud, nar det bliver Tag ansvar for feelles-
Teenk, for du taler. sveert. skabet, ikke kun dig selv
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Der er mange udsagn, som du nu skal teenke over.

Tal forst om de forskellige udsagn. Skriv i svarfeltet, hvordan du
klarer de forskellige udsagn lige nu (altsa ikke sidste ar eller i 3.
klasse, men lige nu). Nar du er faerdig med hele haeftet, skal du
veelge TRE ting, som du vil arbejde med. Teenk ogsa over,
hvordan du kan arbejde med de tre ting.



( Lyt opmacrksomt

A

Tal med dine forzeldre om spergsmalene og skriv et eerlig og grundigt svar

Jeg afbryder, nar
andre taler.

Jeg stiller sporgsmal
eller taler om ting, som
ikke har med emnet at
gore.

Jeg taler med andre,
selvom min leerer eller

en kammerat har ordet.

Det gor jeg aldrig

Det gor jeg ikke sa tit

Det gor jeg tit

Det gor jeg alt for tit

(@ Vis engagement

Jeg sukker hojt eller
kommenterer
negativt, nar jeg far
en opgave.

Jeg giver op, nar
noget er sveert.

Jeg vil gerne hjeelpe
andre, ogsa selvom
jeg ma give slip pa
min egen opgave

Det gor jeg aldrig

Det gor jeg ikke sa tit

Det gor jeg tit

Det gor jeg alt for tit




( Tag imod undervisningen

Jeg viser mine

vil deltage.

leerere, at jeg gerne

Jeg tror p3, at jeg
kan bidrage med
noget godt

Jeg tor godt sige
noget, selvom jeg
ikke er sikker.

Det gor jeg aldrig

Det gor jeg ikke sa tit

Det gor jeg tit

Det gor jeg hele tiden

( Taenk, for du taler

Jeg siger ting,
som kan gore grimt sprog, nar
andre kede af de voksne ikke de voksne horer
det. horer det. det.

Jeg bruger Jeg bruger ogsa

grimt sprog, nar

Jeg taler til
mine
kammerater i en
negativ eller
hard tone

Det gor jeg aldrig

Det gor jeg ikke sa tit

Det gor jeg tit

Det gor jeg alt for tit




( Hold ud, nar noget bliver svaert

AN

.

Jeg gar tit pa toilettet Jeg sporger om Jeg forstyrrer med
eller gar ud for at hjeelp, nar noget lyde eller uro, nar
drikke vand, nar bliver sveert. noget bliver sveert.

noget bliver for sveert

Det gor jeg aldrig

Det gor jeg ikke sa tit

Det gor jeg tit

Det gor jeg alt for tit




Skriv her de TRE ting, du vil eve dig pa. Skriv ogsa, hvad du helt preecist kan gore, for at skabe
forandring. Teenk ogsa over, hvordan det vil pavirke klassen, laeringsrummet, kammeraterne og de
voksne - og ikke mindst DIG SELV!

Jeg vil ove mig pd at...

Jeg vil gore sddan her:

Det vil pavirke mig selv og klassen sddan her:

Jeg vil ove mig pa at...

Jeg vil gore sddan her:

Det vil pavirke mig selv og klassen sadan her:

Jeg vil ove mig pa at...

Jeg vil gore sddan her:

Det vil pavirke mig selv og klassen sddan her:




